
TERM-MODELLEN 
KORT KURSUSPROGRAM    

 
DAG 1:  
 
 
Modul 1 
 
09:00 Velkomst og introduktion  
 
09:20   Teori A: Symptomer og Funktionelle tilstande  
  
09.50 Pause   
 
10:00   Teori B: Symptomperception og somatisering  
 
10.30 Pause 
 
10:40   Teori C: Ætiologi, diagnostik og behandling  
 
11.20      Oversigt over TERM- modellen,  inddeling i grupper, introduktion øvelser 
 
11.30 Gå i grupper: Præsentation 
 
11.45 Frokost  
 
 
Modul 2 
 
12.15 Oplæg til øvelse 1: ”Kunsten at få patienten til at føle sig forstået”   
 
12:35 grupperum Øvelse 1  
 
13.35 Pause 
 
13.45 Oplæg til øvelse 2: ”Lægens bord og Anerkendelse”   
 
14.00 Grupperum Øvelse 2 
 
15.00 Grupperum Workshop: Opsamling på dagens erfaringer  
 
15.15 Slut for i dag 
 
 
 
 
  
 



 DAG 2:   
 
 

Modul 3 
 
09.00 Teori D: Lægefaktorer 
 
09.30     Oplæg til øvelse 3 og 4: ”Sammenhæng forhandles”  
 
09.50     Pause 
 
10.00 Grupperum  Øvelse 3: Lette tilfælde 
 
11.00 Pause 
 
11:15 Grupperum Øvelse 4: Svære tilfælde  
 
12.15 Frokost 
 
 
 
Modul 4 
 
12:45 Oplæg til øvelse 5 ”Statuskonsultation”   
 
13:00 Grupperum Øvelse 5: ”Statuskonsultation” 
 
14:00 Pause 
 
14.15 Kort om management og introduktion til et samtaleforløb i praksis (teoretisk oplæg    
              og demonstration)  
 
15.00 Plenum: Hvad har jeg  lært?  Fælles evaluering.    
 
15.15 SLUT 
 
 
 
. 
 
HUSK at medbringe kursusmapperne ALLE undervisningsdage!   
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